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L'équipe continue d'évoluer !

¢ Agathe, que vous aviez
connue grace a sa mission
«Coup de pouce pro »
(création d'un réseau de
bénévoles autour de
chaque colocation pour
aider les mamans dans leur réinsertion

professionnelle), continue de nous aider dans
nos projets de développement de proximité.

Toujours en lien avec les responsables

d'antenne, elle aide |'association a se faire

CARNET
ROSE

24 naissances en 2024 ! Alveen, Zeyna,
Zita, Matthieu, Samuel... ont pointé le
bout de leur nez et égayent nos
colocations avec leurs premieres
vocalises. Nous restons aux aguets
pour célébrer
[arrivée de
notre 200°m
bébé... 2024
ou 2025 ? Les
paris sont
lancés !

2 mariages aussi parmi les (anciennes)
mamans !

connaitre auprés des professionnels potentielle-
ment en lien avec les étudiantes enceintes :
médecins, assistantes sociales, CROUS... dans
I'objectif d'adapter a ce public spécifique l'aide
Que Nous proposons.

-

¢ Anne-Laure, que vous aviez
connue avec la casquette de
responsable d'antenne a Paris
puis & Courbevoie, a décidé
de partir a l'aventure. Nous la
retrouvons donc responsable d'antenne a
Bordeaux ! Avec un gros défi d'ouvrir une
colocation (9 places) et 2 studios tremplins dans
une région que nous commencons tout juste a

explorer. i‘ Places libres pour mamans et
volontaires

¢ Clémence nous a rejoints
en tant que responsable
d'antenne a Rouen. Apreés
plus de 15 ans au service des
personnes vulnérables au

VENEZ NOMBREUX'!

travers d'engagements associatifs puis dans
I'entrepreneuriat du service a la personne, elle
reprend le flambeau pour continuer de
développer le formidable élan rouennais autour

de notre projet.
@3 Places libres pour mamans et volontaires

¢ Emmanuelle vient étoffer
I'équipe du siége en tant que
Responsable Administratif et
Financier. Son expertise en 1
audit financier doublée ﬁ ﬁ
d'expériences dans le secteur
immobilier et d'implications dans des associa-
tions est une vraie valeur ajoutée dans notre
contexte de forte croissance.

! ELa Muit du
Bien Commun

Réservez vite vos places aux Nuits du Bien Commun auxquelles La Maison de Marthe & Marie a été
sélectionnée ! L'inscription est gratuite (mais indispensable) et nous pourrons nous rencontrer au cocktail
qui suivra !
BORDEAUX PARIS
4 décembre 2024 9 décembre 2024
Palais de la Bourse 19h L'Olympia 19h

Billetterie : bordeaux.lanuitdubiencommun.com Billetterie : lanuitdubiencommun.com

Ces grandes soirées de levées de dons - au cours desquelles vous entendrez des histoires follement
inspirantes qui vous feront vibrer, rire et pleurer en méme temps - sont un élan de générosité
inoubliable, une main tendue vers 'autre, un moment exceptionnel de partage ol chacun devient acteur
du Bien Commun. A ne manquer sous aucun prétexte !
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RETROSPECTIVE 2024

Grace aux ouvertures d'un studio tremplin® & Lyon en avril, de la colocation de Garches en mai et
de la premiere partie de la colocation de Bordeaux en décemlbre, nous pouvons offrir cette année

21% de places d'accueil en plus.

PARIS
6 naissances

#coupdepoucepro Cest a Paris que cette
initiative a démarré, avant d'essaimer dans
toutes les coloc. Chaque bénévole, expert en
réinsertion et accompagnement professionnels,
rencontre toutes les trois semaines la maman
accompagnée pour l'aider a définir ou préciser
son projet professionnel. Objectif : reprise
d'une formation diplémante ou obtention d'un
emploi.

COURBEVOIE
1 naissance

#joie Les 2 premiéres mamans, Adama et
Cassandra, a venir habiter dans cette coloc
ouverte en 2023 ont pris leur envol avec leur
bébé : obtention de logement, obtention de
places en créche et obtention de CDI pour
I'une/ reprise d'une formation d'auxiliaire de
puériculture pour l'autre. ,

GARCHES . .~
3 naissances

#gratitude Louverture de cette nouvelle
colocation a pu prendre vie grace a la générosi-
té de nombreuses personnes : depuis le prét de
la maison jusqu'a son ameublement, en passant
par le financement des travaux, la remise en état
du jardin, l'accrochage des rideaux... Nous ne
serons jamais assez reconnaissants envers le
nombre impressionnant de donateurs et
bénévoles au grand coeur !

« Etre volontaire Marthe et Marie, je dirais
d'abord que c'est apprendre & demeurer.
Demeurer disponible, a I'écoute,
aimante. Aimer les mamans, les bébés,
les volontaires, chaque jour et quelles
que soient les circonstances.

C'est également me laisser bousculer par
les idées, les habitudes, les réactions de
personnes profondément différentes, me
laisser enrichir par leur altérité, m'émer-
veiller de notre complémentarité. »

Gabrielle, volontaire

LILLE
3 naissances

#bricolage Des salles de bain comme neuves,
une cuisine réagencée, des murs repeints, des
sols revétus... comme un coup de neuf dans
cette magnifique maison gréce a l'intervention
des Bricos du Ceeur <3
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ROUEN

1 naissance
#liens Le réseau des anciennes est particuliere-
ment soudé a Rouen et a plaisir a revenir a la
coloc pour se retrouver mais également pour
accueillir les nouvelles, les bénévoles et
continuer de tisser la toile autour de ce cocon.

a n de Marthe & Marie a changé
ma vie et ma sauvée de bien des
situations désagréables. J'en garde une

profonde reconnaissance. Je recom-
mande a toutes les femmes accueillies de
se saisir de cette opportunité d'étre

autant entourée de bienveillance,
d'amour et d’> y
Aicha, ancienne colocataire

et maman d'Aldiana

NANTES
5 naissances

#portesouvertes Saviez-vous que la respon-
sable d'antenne ouvre les portes une fois par
mois ? De belles occasions de faire connaitre la
coloc et de la faire rayonner aussi bien a
lintérieur qu'a l'extérieur.

MARSEILLE
2 naissances

#entraide Quand on a la chance d'avoir du
soleil toute 'année (ou presque) et qu'une coloc
Lazare vous propose de vous préter sa maison,
on saute sur l'occasion ! Et ca donne un
week-end a Sarrians (Vaucluse), une vraie paren-
thése enchantée entre mamans, bébés et
volontaires.

«J'ai eu la chance de vivre un moment
inoubliable en accompagnant une
maman pour son accouchement, qui
m'avait confié peu de temps avant la
naissance qu'elle craignait de devoir
affronter ce moment seule. Ce moment
est arrivé un mercredi, & une heure du
matin, lorsqu'elle a perdu les eaux.
Alertée par les autres colocataires, je l'ai
rejointe a la maternité et sa petite fille est
finalement née a midi.

Quelle émotion d'entendre son premier
cri! Ce moment restera a jamais gravé
dans mon cceur. C'est aussi cela, la
mission Marthe et Marie !»

Florence, responsable d'antenne

LYON

Pas de naissance & la date ou nous publions, les
mamans ayant toutes accouché fin 2023
#studiotremplin  Qu'est-ce que fait une
maman dont I'enfant a 1 an mais qui a besoin
d'encore un peu de temps pour pouvoir voler
de ses propres ailes ? Elle emménage dans un
studio tremplin* qui lui permet de faire un
premier pas vers l'autonomie tout en continuant
a bénéficier de laccompagnement de sa
responsable d'antenne. Une question ? Une
solution !

STRASBOURG

3 naissances

#energie Ici on bouge ! Et le sport ca
commence deés le berceau ! La coloc ala chance
d'avoir pu bénéficier de lecons bébés nageurs :
de trés beaux moments mamans/bébés et
volontaires... ponctués d'exploits sportifs bien
sir !

: Pour découvrir les
: témoignages
| dautres mamans
[ et volontaires
: :




DEMAIN : 3 NOUVEAUX PROJETS

Aujourd'hui, 'association se voit contrainte de décliner des demandes de femmes enceintes, faute de
place et parce que nos colocations ne peuvent pas accueillir de papas.

L'association a décidé d'accélérer son développement et de diversifier ses modes d'accueil pour
mieux couvrir les besoins du terrain.

ESSAIMAGE DE NOTRE MODELE
1 A BORDEAUX

Avec louverture d'une nouvelle
colocation & Bordeaux, La Maison de
Marthe & Marie se lance a la
conquéte de [Ouest ! Nous
intégrons un ensemble de 2
bétiments : un immeuble moderne
en R+2 et une jolie petite échoppe
mitoyenne, complétés par 2 espaces
extérieurs, permettront une fois rénovés d'accueillir 11 jeunes femmes et
jusqu'a 7 bébés. 5 places ouvrent fin 2024, 6 supplémentaires mi-2025.

GvoS budaet
d'aménaaement, nous

avons beboin de Vous !

2 ACCROISSEMENT DE NOTRE CAPACITE D'ACCUEIL
A PARIS

Nous recevons chaque année plus de 250 demandes en
région parisienne... pour 14 places.

Gréce au diocése de Paris, nous pourrons plus que doubler
notre capacité d'accueil a horizon 2027 ! Ce projet
ambitieux s'inscrit dans le cadre de la réhabilitation de
I'ancien monastére de la Visitation dans le 6™ arrondisse-
ment, qui deviendra un pole de solidarité destiné a 'habitat
partagé. Cette formidable opportunité nous permettra
d'accueillir chaque année 12 (futures) mamans, 12 bébés et
12 volontaires au sein de 3 appartements, ainsi que 4
mamans avec leur bébé dans 4 studios tremplins*.

Ce royet est davtant ¢S uraent aue
I'Tle-de-France eSt la véaion ol lon vegoit le glus
d'ageels a laide de €ewwmes enceintes !

3 NOUVEAU MODE D'ACCUEIL
A LYON

Notre modele de colocation prévoit une place pour le pére mais sa venue
esttrés encadrée : il peut venir passer des temps de qualité mais n'est pas
autorisé & rester dormir. Etre séparés ne favorise pas la construction
d'une vie de couple et de famille dans les situations ou le jeune pére
souhaite s'investir.

Le diocése de Lyon nous propose aujourd’hui pour un loyer trés
raisonnable un grand plateau de 150 m? & proximité de la colocation
actuelle, que nous souhaitons transformer en logements indépendants.
Si ce projet se concrétise, des couples pourront bénéficier eux aussi de
I'accompagnement proposé par La Maison de Marthe & Marie.

* Studio tremplin : solution de logement indépendant et
temporaire pour des jeunes familles monoparentales en
attente d'un logement stable, aprés un passage dans une coloc
et situé a proximité de celle-ci.

Etee accow\qaqné‘: danS la Vie de cougle
et la paventalité est aussi un besoin
ot gour les tves eunes eavents !




Toutes ces belles histoires que vous pouvez lire dans Nos pages ou suivre sur NOs réseaux SOCiaux
n'existeraient pas sans VOUS ! C'est pourquoi nous souhaitons aussi vous mettre en lumiere et - &
travers ces quelques témoignages — remercier tous ceux qui ceuvrent si généreusement A Nos
cotés par leurs dons, leur temps, leurs conseils et leurs talents partages.

< « En apportant une
kefﬂ§£ solution innovante pour
accompagner des femmes
enceintes en difficulté dans leurs parcours de
vie, tant sur le plan du logement que sur celui
du projet professionnel, le projet de La Maison
de Marthe & Marie répond a des enjeux
sociaux et sociétaux pour 'émancipation des
femmes. Il a su séduire nos équipes car il
répond a des valeurs d'inclusion et favorise
Iégalité des chances pronée par le fonds de
dotation Kernae. La qualité de I'accompagne-
ment de la mére et de son enfant a également
été appréciée dans I'évaluation du projet. »

« APAMA, notre fonds de dotation familial,
soutient les femmes en situation de précarité.
Nous avons été tres touchés par la mission de
La Maison de Marthe & Marie. L'accompagne-
ment de ces femmes enceintes de facon
personnalisée et la solidarité qui se
développe dans ces maisons
nous semblent essentiels pour
sécuriser ces mamans

APAMA ©tcesjeunes bébés.»

i
5 « A la naissance de notre
quatriéme  enfant, nous
étions déja équipés. Nous
n'avions besoin de rien et nous
savions que nos proches souhaitaient
manifester leur affection. Aussi nous leur avons
suggéré de participer a une cagnotte que
nous avons abondée pour La Maison de
Marthe & Marie, convaincus par la justesse de
I'action. Nous sommes trés heureux que les
futures mamans et leurs enfants aient ainsi
partagé la joie de la naissance de notre fille. »

Guillaume et Mathilde

« Bouygues est ravi dappor-
ter son soutien a 'association
La Maison de Marthe & Marie
sur son projet d'ouverture a Bordeaux. Nous
sommes fiers de contribuer a I'épanouisse-
ment de ces femmes, qui trouvent dans la
colocation un lieu pour accueillir dans de
bonnes conditions leur jeune enfant et
construire leur avenir plus sereinement. »
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NOUS AVONS BESOIN DE VOTRE SOUTIEN

N

X4 - OU DE CELUI DE VOTRE ENTREPRISE -

POUR AIDER AU MIEUX
LES FUTURES ET JEUNES MAMANS !

POUR RESTER INFORME :

\son o
W vthe Q

Lyon - Paris - Nantes - Lille
Strasbourg - Rouen Courbevoie %
Marseille - Garches - Bordeaux

www.martheetmarie.fr

42 rue Cabanis
75014 Paris

« La Fondation S612 est
tres fiere de soutenir
l'association La Maison
de Marthe & Marie. En

allant au-dela de l'accom-

pagnement de I'enfant et en
favorisant la réinsertion des méres dans la
société, avec notamment la recherche d'un
emploi et d'un logement aprés leur départ de
la maison, ce projet nous a particuliérement
touchés. Le lien social recréé grace au partage
du quotidien avec les volontaires est aussi une
étape cruciale pour sortir de la précarité. Enfin,
nous apprécions l'ampleur territoriale du
projet qui, grace aux différentes antennes de
I'association, assure un impact a la fois local et
national. »

by ‘Lifento

POUR UN SOUTIEN
IMMEDIAT!

CHAQUE DON COMPTE :
PAR CHEQUE

3 A |'ordre de La Maison de Marthe et Marie
* A retourner a : La Maison de Marthe et
Marie - 42, rue Cabanis, 75014 Paris

PAR CARTE BANCAIRE ~ [=)}
Don sécurisé en ligne g__r*.: =
Via HelloAsso en %: 3

flashant ce code

PAR PRELEVEMENT AUTOMATIQUE

Remplir et renvoyer le coupon ci-joint ou
contacter partenariats@martheetmarie.fr

00O

info@martheetmarie.fr
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